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Aikido 

Konzept für die Hallennutzung aller Sportstätten für Trainingsbetrieb 
(Stand: 17. Mai 2021) 

 
 

a) Desinfektionsmittel stehen in der Halle bereit. Equipment jeglicher Art, das für das 
Training genutzt wird, muss vor und nach der Nutzung desinfiziert werden. 
 

b) Auf dem gesamten Schulgelände werden Masken getragen und erst beim Betreten der 
Halle abgenommen. 
 

c) Die nachfolgende Mannschaft betritt erst die Sporthalle, sobald die Mannschaft, die 
vorher trainiert hat, bereits die Räumlichkeiten verlassen hat. 
 

d) Die Umkleideräume nebst Duschen dürfen nicht genutzt werden. Bitte umgezogen zum 
Training kommen und zu Hause duschen. 
 

e) Der Trainingsbetrieb ist auch für Kinder vollumfänglich erlaubt. 
 

f) Nach Möglichkeit wird nur Training mit Jo und Bokken angeboten. Hierbei ist ein größerer 
Abstand der Trainierenden zueinander möglich. 
 

g) Vor Beginn des Trainings und am Ende wird gründlich gelüftet, wenn es zu kalt ist, um die 
Fenster und die Türen offen zu lassen, wird alle halbe Stunde einmal durchgelüftet. 

 
 
Sämtliche Regeln gelten bis auf weiteres. Sollte die SH-Landesregierung Veränderungen an der Corona-
Landesverordnung vornehmen, wird auch dieses Hygienekonzept entsprechend angepasst und 
überarbeitet. 

 

Astrid Meier (Abteilungsleiterin), Michael Heurich (stellvertr. Abteilungsleiter) 


